
Algemene Voorwaarden – Fysieke Diensten (Runningtherapie, Hardlooptraining en 
Wandelcoaching) 

1. Toepasselijkheid 
Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle fysieke diensten die worden 
aangeboden door Kuyper Outdoor & Coaching, waaronder (maar niet uitsluitend) 
runningtherapie, hardlooptraining en wandelcoaching. 

2. Eigen verantwoordelijkheid 
Deelname aan de activiteiten geschiedt volledig op eigen risico. De cliënt blijft te allen tijde 
zelf verantwoordelijk voor diens lichamelijke en geestelijke gezondheid. 

3. Gezondheid en informatieplicht 
De cliënt is verplicht vóór aanvang van een dienst relevante medische of psychische 
aandoeningen, blessures of andere omstandigheden die van invloed kunnen zijn op 
deelname te melden aan de dienstverlener. 

4. Aansprakelijkheid 
Kuyper Outdoor & Coaching is niet aansprakelijk voor schade, letsel of andere nadelige 
gevolgen ontstaan tijdens of ten gevolge van de sessies, tenzij sprake is van opzet of grove 
nalatigheid. 

5. Luisteren naar het lichaam 
De cliënt wordt geadviseerd tijdens de sessie altijd te luisteren naar het eigen lichaam en 
grenzen te respecteren. Indien een oefening ongemak, pijn of andere klachten veroorzaakt, 
dient de cliënt dit direct kenbaar te maken. 

6. Annulering 
Bij verhindering dient de cliënt de afspraak minimaal 24 uur van tevoren te annuleren. Bij 
niet of te laat annuleren behoudt Kuyper Outdoor & Coaching zich het recht voor om de 
sessie volledig in rekening te brengen. 
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